
 
 

Stichting Dr. Marie Anne Tellegen 
info@matellegen.nl 
www.matellegen.nl 

KvK 59636270 

1 
 

Nieuwsbrief – augustus 2026 
 
 
Van het bestuur 
Wij hopen door deze nieuwsbrief u beter op de hoogte te kunnen houden van hoe de 
jaarlijkse financiële bijdrage vanuit de VVAO en de individuele giften aan onze stichting 
besteed worden. Binnenkort zal op onze website een link geplaatst worden waarmee 
men zich kan aanmelden voor automatische toezending van onze nieuwsbrieven.  
Er wordt ook gewerkt aan een LinkedIn pagina voor de Stichting MATellegen om zo extra 
bekendheid te genereren. En er is een nieuwe boekenlegger ontwikkeld:  
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De Stichting publiceerde het jaarverslag en de jaarrekening over 2025. Deze zijn te 
vinden op onze website: MATellegen Jaarverslag 2025 
 
Na afloop van de Ledenraad van de VVAO van 6 juni jl. heeft MATellegen een presentatie 
gegeven, waarbij ook twee projecten specifiek voor het voetlicht werden gebracht. Tonia 
Dabwe verzorgde een presentatie over de activiteiten van de Mineke Foundation in 
Liberia. Hanneke van Hooff vertelde uitgebreid over de activiteiten van Moustaqbel in 
Marokko. De presentaties zijn te vinden op de besloten website van de VVAO bij de ALV-
stukken van 6 juni 2026. Zie voorts https://minekefoundation.org/home-nl/ voor de 
Mineke Foundation en https://moustaqbel.org/nl/ voor Moustaqbel. Sophie Witteveen 
werd bij haar afscheid als voorzitter van de VVAO benoemd tot ambassadeur van het 
nieuwe Afghanistan project.  
 
Onze voorzitter Saskia Voortman bezoekt regelmatig VVAO-afdelingen om de leden via 
een uitgebreide presentatie te informeren over de activiteiten van de MATellegen 
Stichting. Wanneer uw VVAO-afdeling daar ook belangstelling voor heeft horen wij dat 
graag. 
 
Tot slot bedanken wij naast de VVAO ook al onze individuele donateurs voor hun 
waardevolle steun! 
 
Bestuur MATellegen, 
Irma Curvers, Juliette van Driel, Diete Swierstra, Marga Vermeulen, Saskia Voortman 
 
 
 

MATellegen bedankt al haar donateurs! 
 
 
 
 
Projecten 
Elk jaar maakt het bestuur van de MATellegen Stichting een keuze uit de vanuit diverse 
organisaties in binnen- en buitenland ontvangen aanvragen voor een financiële 
ondersteuning van een project. Leidend daarbij is dat een project voldoet aan de doel-
stellingen van onze stichting, te weten: 
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- Het bevorderen van de deelname van vrouwen aan het hoger onderwijs in 

binnen- en buitenland en het versterken van de positie van vrouwen op de 
arbeidsmarkt en in de maatschappij. MATellegen ondersteunt (financieel) 
individuele vrouwen en initiatieven die passen bij het realiseren van deze  
doelstellingen. 

- Om voor een financiële ondersteuning in aanmerking te kunnen komen is het  
een vereiste dat de organisatie achter het ingediende project een aanspreekpunt 
en/of kantoor in Nederland heeft. 

- Er moet een duidelijk en concreet projectplan met resultaatdefinitie en financiële 
onderbouwing zijn. 

Daarnaast kiest het bestuur er bewust voor om zich met name te richten op kleinscha-
liger organisaties die kunnen rekenen op lokaal draagvlak en geen financiële steun 
ontvangen van grote financiers zoals de PostcodeLoterij, de EU en grote bedrijven. Met 
de organisaties waarvan wij een project financieel gaan ondersteunen wordt een 
contract gesloten en worden afspraken gemaakt over de (tussentijdse) verantwoording. 

Voor 2026 heeft de MATellegen Stichting een budget van € 12.000,- beschikbaar voor 
ondersteuning van projecten. In totaal dienden veertien organisaties een aanvraag in. 
Tijdens de bestuursvergadering van 27 februari en 29 mei jl. is besloten de volgende 
aanvragen te honoreren: 

• Danaie Alfabetiseringsschool -  huiskameronderwijs voor meisjes en 
vrouwen in Afghanistan  
 

Dit betreft een vervolg op het project van 2025.  
 
Onder het motto ‘Een opgeleide man is een verlicht 
individu; een opgeleide vrouw is een verlichte 
samenleving´ verzorgt de Danaie Alfabetiseringsschool 
onderwijs aan Afghaanse meisjes en vrouwen die het 
recht op leren is ontzegd.  
 
MATellegen geeft aan dit project financiële ondersteuning 
voor één jaar. 
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• Stichting Mikondo – productie van schooluniformen door naaischool Muasi 

Mosala in Congo 
 

Dit project sluit mooi aan op een eerder project, waarbij 
MATellegen de naaischool voor materialen in algemene 
zin subsidieerde. Nu wordt specifiek de productie van 
schooluniformen door leerlingen (kwetsbare jonge 
meiden en tienermoeders) van de naaischool gesub-
sidieerd.  
De uniformen zijn voor leerlingen van de nabij gelegen 
lagere school Tulipe, zodat deze kunnen beschikken over 
uniformen die zo goed en goedkoop mogelijk worden 
gemaakt.  
 
MATellegen geeft subsidie voor een half jaar.  
 
 
 
 

 
• Stichting Watu Wangu – empowerment programma in Kenia 

 
Watu Wangu verzorgt sinds 2019 een empowerment 
programma voor economisch en sociaal kwetsbare vrouwen 
in Kenia.  
MATellegen gaf al verschillende keren subsidie en ook dit jaar 
hebben we besloten de subsidiëring van dit programma te 
continueren, gelet op het feit dat er een onverminderde vraag 
van meisjes en jonge vrouwen naar deelname aan een van de 
cursussen van Watu Wangu Academy is.  
Ook voor dit jaar staan er daarom meerdere cursusprojecten 
onder dit programma op de agenda, waarmee deelnemers 
geholpen worden economisch zelfstandig en maatschappelijk 
weerbaar te worden. 

MATellegen geeft subsidie voor één jaar.  
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• EnDi – Noord-Oeganda: betaalbare elektriciteit leveren aan de St. Andrew 

School voor Soedanese weeskinderen  
 
Het project heeft als primair doel het versterken van de maatschappelijke en 
economische positie van vrouwen in de gemeenschap en de meisjes door middel 
van educatie. Dit gebeurt via toegang tot betaalbare energie op de St. Andrew 
school. Door goed verlichte schoolterreinen ontstaat een veilige leeromgeving 
waarin meisjes langer kunnen studeren en het maakt het studeren ook na zons-
ondergang mogelijk. De meisjes krijgen toegang tot digitale leermiddelen en door 
de betaalbare energie kan gezorgd worden voor schoon water en goede sanitaire 
systemen, wat de hygiëne verbetert en ervoor zorgt dan meer kinderen op school 
blijven. Vrouwen in de omgeving kunnen gebruikmaken van de EnDi draagbare 
batterijen voor meer zelfstandigheid, veiligheid rondom hun huis en kansen om te 
werken waardoor ze de regie in eigen hand kunnen nemen. 
 
MATellegen geeft aan dit project financiële ondersteuning voor één jaar. 

 
 

• 4Women2Farm – Noord-Ghana: empowerment van vrouwelijke boeren door 
duurzame rijstverwerking in Noord-Ghana  
 

4Women2Farm is een door vrouwen geleide landbouw-
organisatie die zich inzet voor het versterken van de positie 
van vrouwelijke boeren in Noord-Ghana. Door middel van 
kleinschalige maar gerichte investeringen probeert de 
organisatie een verschil te maken in het dagelijks leven van 
de vrouwelijke boeren door zich te richten op realistische 
en haalbare oplossingen die direct bijdragen aan betere 
oogsten, hogere inkomens en meer voedselzekerheid.  
 
Na het gebleken succes van de inzet van een eerder 
aangeschafte kleine rijst-dorsmachine is de vraag naar en 
grotere krachtiger machine ontstaan, waarmee het 
oogsten van de rijst sneller gaat en de vrouwelijke boeren 
minder lang hoeven te wachten tot de machine 
beschikbaar is. 
 

MATellegen geeft financiële ondersteuning voor twee jaar  ten behoeve van de 
aanschaf van de dorsmachine en het geven van trainingen voor het gebruik en het 
onderhoud ervan. 
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• Vrouwenvaardigheids- en ondersteuningscentrum Kabul/Afghanistan  

 
Sinds de terugkeer van de Taliban aan de macht in 
Afghanistan in 2021 worden vrouwen en meisjes 
geconfronteerd met ernstige beperkingen op het gebied 
van onderwijs, werkgelegenheid en maatschappelijke 
participatie. Veel vrouwen leven nu in armoede, sociaal 
isolement en economische afhankelijkheid. 
 
Dit project heeft als doel een door vrouwen geleid 
gemeenschapscentrum in Kabul te heropenen en te 
versterken. Het centrum biedt kwetsbare vrouwen en 
meisjes praktische beroepsopleidingen, persoonlijke 
verzorgingsvaardigheden en een veilige sociale omgeving. 
Via opleidingen in naaien, kleermaken, schoonheids-
verzorging en gemeenschapssteun krijgen vrouwen 
vaardigheden waarmee zij inkomen kunnen verdienen, 
hun zelfvertrouwen kunnen herstellen en hun sociale en 
economische zelfstandigheid kunnen vergroten. 
 

De projectleiding ligt in handen van Dr. Hamira Farhangyar, een in Kabul opge-
leide apotheker in Kabul met jarenlange vrijwilligerservaring in het ondersteunen 
van vrouwen, meisjes en kwetsbare gemeenschappen ondanks de beperkingen. 
Zij heeft eerder educatieve en humanitaire activiteiten geleid en zet zich sterk in 
voor de empowerment van vrouwen.  
 
MATellegen geeft aan dit project financiële ondersteuning voor één jaar. 

mailto:info@matellegen.nl
http://www.matellegen.nl/

